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Datos del plan de estudio  
 
Curso SICCED Nivel 6 Futbol asociación 
 
Dirigido a: Entrenadores de la DGADyR, Comunidad Universitaria y Público General 
 
Síntesis o descripción breve: 
En este curso será posible identificar los principios y elementos básicos que se deben 
aplicar en la enseñanza del aprendizaje del despeje, la anticipación y los 
enfrentamientos, así como describir los elementos del pressing, el achique y el fuera de 
lugar. 
 
Requisitos de ingreso:  
Carnet de identificación 
1 fotografía tamaño credencial ovalada 
Copia de la CURP 
Haber acreditado el nivel anterior 
Cubrir la cuota correspondiente 
 
 
Plan de estudios/Temario: 
 
I.- Forma de juego a la defensiva 
 
II.- Forma de juego a la ofensiva: tiro a gol y remate 
 
III.- Metodología de la enseñanza de la técnica en el fútbol para el grado III nivel 6 (14 

y 15 años) 
 
IV.- Características evolutivas del niño y el joven 
 
V.- Eficiencia del movimiento humano 
 
VI.- Evaluación de la capacidad física 
 
VII.- Planeación del partido 
 
  
Contacto 
Nombre: Paulo Tadeo Rodríguez Saldivar  
Puesto: Coordinador del SICCED 
Teléfono: 56 22 05 08 ext. 20508 
Email: azulyoro13@yahoo.com.mx 
 


