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Datos del plan de estudio

Curso de Acumasaje Ma Dan - Yang Intensivo

Dirigido a: Comunidad Universitaria y Publico General

Sintesis o descripcién breve:

Se busca gue el participante comprenda la manera sencilla por no decir facil y I8gica de

como el médico-terapeuta-sabio Oriental resuelve v trata el tema de la educacion vy

practica para la salud de los mas de 1200 puntos acupunturales que emplea la medicina

tradicional china para hacer frente a la problematica de salud. En este curso el

participante aprende la técnica y aplicacion para tratar un gran espectro antialgico con el

aprendizaje de tan solo 12 puntos los mas anestésicos de la acupuntura Oriental

conocido como los puntos MA DAN YANG.

Requisitos de ingreso:
Preparatoria terminada.

Cubrir cuota correspondiente

Plan de estudios/Temario:

Boo~NooR~WNOE

Introduccion al estudio del Acumasaje Ma Dan Yang.
Antecedentes historicos.

Fundamentos del Acumasaje Ma Dan Yang.

El Acumasaje Ma Dan Yang en la educacion y préctica de la salud.
El Acumasaje Ma Dan Yang, visto como parte del Masaje Oriental.
El concepto de energia.

Método Hinahishin.

Magnetoterapia.

Los doce Ma Dan Yang:

. Nociones generales de donde aplicar los doce puntos Ma Dan Yang. Zonas directas.

Musculos, articulaciones.

. Estandarizacion de los 12 puntos.
. Formas del Acumasaje Ma Dan Yang (acumasaje, digitopresura, masaje antialgico,

masaje descongestivo, masaje depurativo).

. Materiales y articulos diversos que se utilizan en una sesién de masaje Ma Dan

Yang.

. Contraindicaciones.

Contacto

Nombre: Lic. Carmen Herndndez

Puesto: Responsable del Area de Gimnasia Pasiva
Teléfonos: 56 22 05 58 y 56 22 00 14 ext. 40415
Email: mmakkamen@yahoo.com.mx
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